
                             Gimnazija in srednja šola za kemijo in farmacijo Ruše 
 Ruše, 12. 4. 2023 
 

O K R O Ž N I C A št. 100 
 

ČETRTEK NA ČETRTI 

 

 

 
KAKO SE SPOPRIJETI S STRESOM? 

 

13. 4. 2023, OB 14. 20 
spodnji amfiteater 

 
 

Drage dijakinje in dijaki, 
 
približujemo se napornemu koncu šolskega leta, zato vas v četrtek, 13. 4. 2023, ob 
14. 20, vabimo na predavanje in delavnico Kako se spoprijeti s stresom. Predavanje 
bo vodila naša nekdanja dijakinja Tjaša Srnko Rauh, magistrica Zakonskih in 
družinskih študijev. Tjaša vodi svetovalni center Lučka ter izvaja delavnice in 
predavanja: 
(https://lucka-svetovanje.si/) 
 
Prejeli boste potrdila o udeležbi Četrtka na Četrti. 
 

 
 

Pripravila:      Ravnatelj GSŠKF Ruše: 
Tatjana Štok Plej, prof.    Samo Robič, univ. dipl. inž. kem. teh. 
           
 

Obveščeni: 
- vsi letniki preko eAsistenta 

- strokovni delavci GSŠKF Ruše preko eAsistenta 

- evidenca GSŠKF Ruše 

https://lucka-svetovanje.si/

