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DAN SLOVENSKEGA SPORTA

Slovenci smo $portni narod. To ne potrjujejo le Stevilni uspehi nasih vrhunskih
Sportnikov, temvel predvsem polna S$olska igris¢a, zapolnjene gorske in
hribovske koce ter polne Sportne dvorane in fitnes centri po celi drzavi. Redna
telesna dejavnost je izjemnega pomena za zdravje, ki je skupaj z dusevnim
zdravjem najpomembnejSa sestavina zdravega Zivljenjskega sloga. Tega se
Slovenci dobro zavedamo.

Sport je v nadi naravi in to je prepoznala tudi drzava, ki je 18. junija 2020 na
pobudo OKS-Z5Z razglasila 23. september za Dan slovenskega $porta.

Vabljeni k ogledu prispevka v spletni ucilnici za Sportno vzgojo.

Aktiv uciteljev SVZ Ravhatelj GSKS Ruse
Tina Sljivar, prof. Samo R/c unig-Yjpl. inZ. kem. teh.
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