Ta dokument predstavlja dopolnitev Pravilnika o domskem redu dijaskega doma GSKS Ruse
(pravilnik z dne 2. 9. 2019). Dopolnitev se uporablja za Solsko leto 2020/21 oz. za trajanje
razmer povezanih s COVID-19. Po potrebi oz. spremembi potrebnih ukrepov se hisni red oz.
pravila v dijaskem domu urgentno dopolnjuje, spreminja. Z aktualnimi pravili se sprotno
obvesca uporabnike.

DNEVNI URNIK ZIVLIENJA V DIJASKEM DOMU - DOPOLNITEY
HISNECA REDA V €ASU oD 1.9.2020 bALIE - HHISNI RED

Za model delovanja dijaskih domov B-DD

Zaposleni, dijaki in vsi prisotni v DD GSKS Ru$e morajo upostevati Splosna
navodila za preprecevanje okuzbe s povzrociteljem COVID-19, ki jih priporo¢a
NIJZ:

* Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.
* Redno razkuzevanje rok.

* V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z namenskim
razkuzilom za roke. Vsebnost alkohola v razkuzilu za roke naj bo 60 do 80 %.
Razkuzilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi. Mozno je uporabljati
tudi alkoholne razkuzilne robcke (70 %). Sredstva za ¢iS€enje/razkuzevanje
povrsin niso namenjena ¢iSéenju/razkuzevanju koze.

* Umivanje ali razkuzevanje rok je obvezno po prijemanju kljuk (npr.
vstopanje v ali izstopanje iz u€ilnice, pri odhodu na stranisée ali prihodu iz
stranisc¢a), ograje stopnisc¢a ali po dotikanju drugih povrsin.

* Ne dotikajmo si obraza (o€i, nosu in ust) z nec€istimi/neumitimi rokami.
* Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

* Odsvetujemo zbiranja v skupinah na celothem obmocdju Sole oziroma
dijaskega doma.

* Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si
pokrijemo usta in nos s papirnatim robékom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji
del rokava). Papirnat robéek po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si
nato umijemo roke z milom ter vodo.

» Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezra¢imo.
* Razen dijakov in strokovnih delavcev naj v objekt Sole ne vstopa nihce,
eventualno najavljena oseba pa obvezno v spremstvu predstavnika Sole in z

obrazno masko.

* Morebitne govorilne ure in pridobivanje informacij naj starsi/dijaki opravijo
po telefonu ali preko racunalniSke povezave.




1. Namestitev v sobe ter pravila u€¢enja in zivljenja v dijaskem domu

Dijaki so nastanjeni v sobah.

V dijaSkem domu je obvezna uporabo mask v vseh prostorih, hodnikih, razen v
lastnih sobah in pripadajo€ih sanitarnih prostorih.

V dijaSkem domu lahko bivajo samo zdravi dijaki.

V skupnih prostorih nosijo maske vse odrasle osebe, dijaki, vzgojitelji in vs
zaposleni.

V Casu ucnih ur poteka u€enje v svojih sobah, razen za 1. letnike, kjer ucenje
poteka v tocno dolo€enih ucilnicah, kjer so dijaki razporejeni po razredih (upostevanje
varnostne razdalje). Po uporabi ucilnice vzgojitelji razkuzijo delovne povrsine in
stole.

Obiski v sobah niso dovoljeni.

Obiski zunanjih obiskovalcev v sobah pri dijakih niso dovoljeni, ostale nacrtovane
obiske izvedemo po dogovoru.

Dijaki so zadolzeni, da sobo veckrat dnevno temeljito prezracijo in pogosteje
Cistijo.

Ucilnice in ostali skupni prostori so zaklenjeni, uporabljajo se po razporedu, tako,
da je moznost stikov kar najmanjSa. V njih se ves Cas zagotavlja zadostna
medosebna razdalja. U€ilnice lahko odklene samo vzgojitelj in nadzira ucenje,
ob upostevanju vseh ukrepov in priporocil.

Odpadke dijaki loCujejo in jih sami odnaSajo v loCevalne zabojnike pred dijaskim
domom.

Podalj$ani izhodi niso mozni.

Interesne dejavnosti so organizirane tako, da upostevamo varnostno razdaljo 1,5 -
2 m, priporoCena izvedba je zunaj, na prostem, v naravi.

Skupinske dejavnosti in drugi dogodki se lahko organizirajo le, ¢e so zagotovljeni
ustrezni higienski ukrepi in brez zunanjih udelezencev.

Dijaki se lahko zadrzujejo pred dijaskim domom, vendar morajo upostevati varnostno
razdaljo in ostala higienska navodila za prepre¢evanja okuzb.

Vzgoijitelji lahko vstopijo v dijaSke sobe z masko, upostevajo varnostno razdaljo.
Svetovanje, pomo¢ pri ucéenju in drugo delo vzgojitelja z dijaki poteka na
primerni razdalji v u€ilnicah. Vzgoijitelji in dijaki pri tem nosijo maske.

V dopoldanskem c€asu je dijaski dom zaklenjen, dezurni dopoldanski vzgojitelj je
na razpolago vsem dijakom, ki se zaradi zdravstvenih razlogov vrnejo v dijaski
dom, oziroma ostanejo v njem. Dijak je lahko v dijaSkem domu samo z dovoljenjem

vzgojiteljev.



V primeru, da dijak zboli, vzgojitelji pokliCejo starSe, da pridejo po njega, medtem
dijak po¢aka v bolniski sobi.

V Casu Sirjenja virusa COVID-19, gredo bolni dijaki domov, Se isti dan, ko zbolijo
oziroma se pojavijo prvi znaki bolezni. Domov jih odpeljejo starSi oziroma
skrbniki.

V primeru kroni¢nih obolenj, zaradi katerih bi dijak morebiti ostal v dijaskem
domu, se maticni vzgojitelj pogovori s starsi, oziroma Ze na zaCetku Solskega leta od
starSev pridobi zdravniSko potrdilo.

Uporaba racunalnikov se omeji na dijake, ki ne razpolagajo s svojim
racunalnikom, racunalniki se redno razkuzujejo.

Delovanje domske knjiznice se uredi tako, da se upoSteva higienske ukrepe pri
Sirjenju virusa.

Dijaki si Solskih potrebsSc€in, pripomockov in drugih predmetov ne izmenjujejo

oziroma izposojajo oziroma jih pred uporabo vedno razkuzijo.

2. Uporaba skupnih sanitarnih prostorov

V sanitarne prostore vstopajo dijaki posami€no, oziroma upostevajo varnostno
razdaljo. Pred vstopom v sanitarije zato dijak najprej preveri, ali so sanitarije proste.
Ce so zasedene, pocaka v vrsti pred sanitarijami (upo$teva varnostno razdaljo).
Dijaki naj uporabljajo samo sanitarije na mati¢ni etazi.

Pred in po uporabi sanitarij si dijak umije, razkuzi roke z razkuzilom.

RazkuZila so nameScCena pred vsemi etazami, po celem dijaSkem domu, pred
jedilnico.

Na pomembnih mestih v dijaSkem domu so namescena obvestila o pravilnem
umivanju in razkuzevanju rok, namescanju mask in vseh higienskih ukrepih v
¢asu COVID-109.

3. Razkuzevanje dijaskega doma

V dopoldanskem Casu Cistilke pocistijo sanitarne prostore, u€ilnice in hodnike,
po CiS€enju opravijo razkuzevanje.

Razkuzevanje ograj, kljuk in ostalih izpostavljeni delov opravijo v popoldanskem
Casu tudi vzgojitelji.

Dijaki sami skrbijo za €iS€enje in razkuzevanje kljuk v svojih sobah.

Obvezno je prezracevanje sob in ostalih ucilnic ob uporabi.



4. Prehranjevanje v dijaSkem domu

Obroki bodo potekali po nastavljenem urniku oziroma razporedu.

Ukinjen je sistem samopostrezbe solate in juh.

Dijaki pred jedilnico in razdelilnim pultom stojijo v vrsti tako, da upostevajo varnostno
razdaljo (1,5 - 2 m). Pred jedilnico vedno stoji vzgojitelj, ki nadzira higienske
ukrepe (varnostno razdaljo, razkuzevanje rok pred vstopom v jedilnico, razdeljevanje
hrane in posedanje dijakov...).

Ob vstopu v jedilnico si dijaki razkuzijo roke, nadenejo rokavico za enkratno
uporabo, vstopijo z masko, vzamejo hrano, ki mu ju bodo razdelili in se usedejo na
pripravliena mesta. Ob hranjenju dijaki masko odstranijo in uposStevajo higienska
priporocila. Rokavico odvrzejo v kos.

Prehrano in jedilni pribor (zavit v papirnati prticek), skodelice na liniji delijo kuharji
in kuharske pomoc¢nice in pri tem obvezno uporabljajo masko ter si razkuzujejo
roke, ob delitvi nosijo obvezno rokavice.

Obvezna uporaba maske v jedilnici velja tudi za vse, ki se nahajajo v jedilnici.

Mize in stoli v jedilnici so razporejene tako, da se uposteva varnostna razdalja.

Po vsakem obroku si dijak ponovno namesti masko, odnese uporabljen pribor k
odlagalnemu pultu, pri tem uposSteva varnostno razdaljo.

Kuharske pomocnice razkuzujejo mize in stole.

5. Pranje posteljnine

Dijaki naj uporabljeno posteljno perilo zlozijo v velike vreCe, ki jih zavezejo in

odnesejo na to doloCen prostor pred pralnico. V pralnico naj ne zahajajo.

6. Sodelovanje s starsi oziroma skrbniki

Govorilne ure in pridobivanje informacij s strani starSev potekajo po telefonu ali
spletu, iziemoma osebno z doslednim izvajanjem higienskih ukrepov.

Roditeljski sestanki vzgojnih skupin bodo organizirani preko spleta.



7. Obravnava primera s sumom na COVID-19

Ce zboli dijak z vroéino in drugimi znaki akutne okuzbe dihal, se ga napoti domov.
Za pot domov naj ne uporablja javnega prevoza. Dijak pocaka starse ali skrbnike v
izolaciji — v bolniski sobi, nosi masko. Uporablja samo sanitarije in umivalnik ob
bolniski sobi.

Ce je pri dijaku nato potrjena okuzba COVID-19, star$i dijaka o tem obvestijo
vodstvo dijaskega doma.

Ce zboli vzgoijitelj ali kdo izmed zaposlenih z vroéino in znaki akutne okuzbe

dihal, se umakne iz delovnega mesta in pokli¢e izbranega zdravnika.

8. Karantena skupine dijakov

Ce je v dijaskem domu potrjena okuzba z novim korona virusom pri dijaku ali
zaposlenih, epidemioloska sluzba pripravi oceno tveganja.

Na podlagi ocene tveganja se za ljudi, ki so imeli tesne stike z bolnikom, predlaga
karantena na stalnem ali zacasnem naslovu za 14 dni od zadnjega stika.

Ce je npr. COVID-19 potrjen pri dijaku, NIJZ glede na polozaj po navadi predlaga
karanteno za ves oddelek. O zaCetku karantene jih obvesti epidemiolosSka sluzba.
Odlo¢bo za karanteno osebe prejmejo po posti z Ministrstva za zdravje oz. jim jo
vrocCi policija.

Ce dijaka testirajo v asu karantene, se kljub negativnemu izvidu karantena ne
prekine oziroma se trajanje karantene ne skrajsa.

Ce ima dijak, za katerega je odrejena karantena, sorojenca, za katerega ni bila
odrejena karantena, lahko ta normalno biva v domu ob izvajanju karantene na

priporoc¢en nacin.

prsaixr pom GSKS Ruse

Pravila oz. hisni red se glede na razmere oz. ukrepe povezane s preprecevanjem okuzbe s
COVID-19 lahko sproti ustrezno prilagaj. O ukrepih, prilagoditvah, dopolnitvah se obveséa
uporabnike dijaskega doma.
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